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iL UMUMI HIFZISSIHHA KURUL KARARI

Il Umumi Hifzissthha Kurulu 12.08.2020 Carsamba giinii, Valimiz Saymn Kamuran
TASBILEK baskanliginda olaganiistii toplanarak asagidaki kararlar1 almustir.

Cin'de ortaya cikarak biitlin diinyayi etkisi altina alan Covid-19 salgininin, kamu diizeninin
bir pargasi olan kamu saglig1 agisindan olusturdugu riski yonetmek amaciyla Saglik Bakanligi ve
Koronaviriis Bilim Kurulunun 6nerileri, Sayin Cumhurbaskanimizin talimatlar1 dogrultusunda
bugiine kadar bircok tedbir karar1 alinmis ve uygulamaya gecirilmistir.

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan kiiresel bir salgin olarak ilan edilen Koronaviriis (Covid-
19) salgminin yayilmasia engel olmak amaciyla Icisleri Bakanligimizin 16.03.2020 tarihli ve
5361 sayili Genelgesi ve Il Umumi Hifzissthha Kurulumuzun 16/03/2020 tarihli ve 2020/3-1
say1h karari ile spor merkezlerinin faaliyetlerinin gegici bir siireligine durdurulmasi, yine igisleri
Bakanhigimizin 02.06.2020 tarih ve 8591 sayili Genelgesi il Umumi Hifzissthha Kurulumuzun
02/06/2020 tarihli ve 2020/6-1 sayil1 karar1 ile spor merkezleri, tesisleri ve salonlarinda takim ve
temas halindeki sporlar, miisabakalar, eglence amag¢li maglar (futbol, basketbol, voleybol,
tekvando, giires, karate vb.) veya kisilerin birbirleriyle yakin temasin1 gerektiren antrenmanlara
iliskin getirilen kisitlamalarin gegici bir siireligine devam etmesi kararlagtirilmisti.

Icerisinde bulundugumuz kontrollii sosyal hayat déneminde ise salginla miicadelenin genel
prensipleri olan temizlik, maske ve mesafe kurallarinin yani sira her bir faaliyet alani/is kolu i¢in
alinmas1 gereken Onlemler ayri1 ayr1 belirlenerek isletmelerin tekrar faaliyete geg¢meleri
saglanmaktadir.

Bu kapsamda hali sahalarin; Saglik Bakanliginin 12.08.2020 tarih ve 149 sayili yazisi ve
ekinde yer alan rehber ile Igisleri Bakanligimizin 12/08/2020 tarihli ve 13079 say1l1 Genelgesin’de
belirtilen hiikiimler cercevesinde 12.08.2020 tarihinden itibaren faaliyette bulunabilecekleri
degerlendirilmistir.

Buna gore hali saha tesislerinin isletmecileri, calisanlari, miisterileri ile her ne sebeple olursa
olsun buralarda bulunan kisilerin uymalar1 gereken kurallar ve alinmasi gereken tedbirlerle ilgili,
Bilim Kurulunun &nerileri ve Igisleri Bakanligimizin 12/08/2020 tarihli ve 89780865-153-
E.13079 sayili Genelgesi ¢ercevesinde asagidaki kararlarin alinmasi uygun goriilmiistiir.

I. Hal Saha Tesislerine Yonelik Tedbirler:

1) Saglik Bakanlig: tarafindan hazirlanan Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberinin “Spor
Salonlart ve Spor Merkezlerinde Alinmast Gereken Onlemler ~ baglhiginda belirlenen tedbirler
eksiksiz bir sekilde uygulanmasina,

2) Covid-19 salginina karsi alinacak tedbirlerin uygulanmasindan sorumlu ve denetim
ekiplerinin  iletisim i¢inde olacagi isletmenin Koronaviriis sorumlusu/sorumlular
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gorevlendirilmesine,

Tesise giren her misterinin HES kodu ile giris yapmasi, gorevli bir personel marifetiyle “Hayat
Eve Sigar” mobil uygulamasi iizerinden miisterilerin HES kodlarinin sorgulanmasi ve
uygulamanin onay verdigi kisilere tesislerin kullandirilmasina,

3) Tesise giren herkesin ates Olgiimlerinin yapilmasi, atesi 38 derecenin iizerinde olanlarin
tesislere girisine izin verilmemesi ve en yakin saglik kurulusuna yonlendirilmelerine,

4) Tesislere maskesiz miisteri/calisan alinmamasi, antrenman ve mac¢ haricinde maskenin
kesintisiz kullanilmasina (N95/FFP2 maskeler kullanilmamalidir),

5) Tesislerdeki kisi sayisinin kapali alanlar i¢in 6 metrekareye bir kisi diisecek sekilde
sinirlandirilmasi ve buna iliskin bilginin tesis girisine asilmasina,

6) Tesislere misafir veya izleyici kabul edilmemesi, 18 yas alt1 cocuklarla birlikte en fazla bir
velisinin maske takma kosuluyla tesise alinmasi ve veliler arasinda en az 2 metre fiziki mesafe
bulunacak sekilde oturma diizeni olusturulmasina,

7) Tesislerde bulunan soyunma odasi/kabini, dus ve sauna alanlarinin kapali tutulmasi,
miisterilerin kullanimina miisaade edilmemesine,

8) Spor aktiviteleri damlacik ¢ikisin1 ve hizin1 artirdii igin tesislerde miisteriler ile
calisanlarin yakin temasinin azaltilmasi, antrenman ve maglar disinda miisteriler arasinda fiziki
mesafenin en az 2 metre olarak uygulanmasina,

9) Tesislere miisterilerin randevu ile kabul edilmesine,

10) Tesislerin giris ve c¢ikis yonlerinin birbiriyle cakismayacak sekilde farkli yonlerde
diizenlenmesi, kalabaliklarin olugmasini dnlemek amaciyla tesisin dis kapisina kontrolsiiz girisi

engellemeye yonelik uyar1 levhasi konulmasi, engelleyici mekanizma kurulmasina,

11) Spor yaralanmasi durumunda, yaralinin etrafinda olugsmasi muhtemel kalabaliklarin
olugmasi ve yakin temasin engellenmesine,

12) Tesislerin girisine COVID-19 tedbirleri kapsaminda temizlik, maske, mesafe tedbirleri ile
tesis i¢inde uyulmasi gereken kurallari igeren afislerin asilmasina,

13) Miisterilerin giris/cikis saatlerinin kaydedilmesi ve en az 14 giin siireyle bu kayitlarin
saklanmasina,

14) Tesislerin girisinde ve i¢inde yeterli sayida ve miktarda el antiseptigi bulundurulmasina,

15) Tesislerde su ve sabuna erisimin kolay olmasi ve tek kullanimlik kagit havlular
bulundurulmasina,

16) Tesislere liyelik sozlesmelerine COVID-19 tedbir/kurallar1 ve rezervasyon prosediirleri ile
ilgili agiklamalarin eklenmesine,
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17) Yas ve kronik hastalifi nedeniyle risk grubunda yer alan vatandaslara tesislerin
kullandirilmamasina,

18) Tesis biinyesinde bulunan kafe tarzi yeme i¢gme bolimlerinin Saghk Bakanliginin
Restoran, Lokanta, Kafe ¢alisma rehberine gore hizmet vermelerinin saglanmasina,

19) Tesislerin giris ve ¢ikisina pedalli ve kapakli ¢op kutusu konulmasi ve diizenli olarak
bosaltilmasina,

20) Antrenman/mag¢ aralarindaki dinlenme molalar1 disinda tesislerde miisterilerin
beklemesine kesinlikle izin verilmemesine,

21) Tesislerde ortak kullanim amaciyla gazete, dergi vb. bulundurulmamasina,

22) Nakit 6deme yerine tercihen temassiz 0deme talep edilmesi, 6deme terminallerinde
dokunulan yiizeylerin %70’lik alkol ile temizlenmesine,

23) Hal1 saha tesisi i¢cinde bulunan ofislerde Saglik Bakanliginin “Ofis ve Biiro Sisteminde
Faaliyet Gosteren Tiim Isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler” rehberine uygun ¢alisiimasina,

II. Tesislerin Temizlenmesine, Dezenfeksivonuna ve Havalandirilmasina Yonelik
Tedbirler:

1) Tesislerin temizliklerinin her giin diizenli olarak yapilmasi, sik kullanilan alan ve
malzemelerin daha temizlenmesine,

2) Tesislerin yer ve ylizeylerin temizliginde nemli silme-paspaslamanin tercih edilmesi, toz
¢ikaran firca ile siiplirme islemlerinden kaginilmasina,

3) Tesislerin temizliginde kap1 kollari, telefon ahizeleri, masa yiizeyleri, el ve viicudun sik
degdigi boliimleri gibi sik dokunulan yiizeylerin temizligine dikkat edilmesi, bu amagla, su ve
deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon i¢in 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim kiiclik ¢cay
bardagl) c¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmasi, tuvalet
dezenfeksiyonu i¢in 1/10 sulandirilmis ¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9)
kullanilmasina,

4) Yazar kasa, bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz yiizeylerinin %70’lik alkolle
silinerek dezenfeksiyonun saglanmasina,

5) Temizlik bezlerinin kullanim alanina goére ayrilmasi ve her kullanim sonrasi uygun sekilde
temizlenmesi, yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin en az 60 oC’de yikanmasina,

6) Futbol toplariin her mag bitiminde %70’lik alkolle silinerek dezenfeksiyon edilmesinin
saglanmasina,

7) Tuvaletlere el yikama ve maske kullanimi ile ilgili afislerin asilmas1 ve siirekli sivi sabun
bulundurulmasina,
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8) Tesislerde hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlar1 disinda el kurutma
cihazlarinin kullanilmamasina,

9) Tuvaletlerdeki su ve sabunlarin fotoselli olmalarinin saglanmasina,

10) Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasinin saglanmasi, kullanilan
maske ve eldivenlerini ¢ikarilip ¢op kutusuna atilmasi ve ellerin en az 20 saniye boyunca su ve
sabunla yikanmasinin saglanmasina,

11) Tesiste vantilatorler ¢alistirilmamasi ve Saglik Bakanligi tarafindan hazirlanan “Salgin

Yonetimi ve Calisma Rehberi’nde yer alan “COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme
Sistemlerinde Aliacak Onlemler”e uygun hareket edilmesine,

12) Tesislerin kapali boliimlerinin sik sik havalandirilmasina (Sahanin branda veya herhangi
bir sekilde kapali ise agik tutulmasi),

III. Calisan Personele Yonelik Tedbirler:

1) Hali sahalarda ¢alisan tiim personelin “Hayat Eve Sigar (HES)” kodu almasina,

2) Calisan personelin COVID-19’un bulasma yollar1 ve korunma onlemleri hususunda
bilgilendirilmesine,

3) Ates, oksiiriik, burun akintisi, nefes darlig1 gibi belirtiler gosteren veya COVID-19 vakasi
temaslis1 olan ¢alisanlarin tibbi maske takilarak saglik kurumuna yonlendirilmesine,

4) Calisan personelin tiimiiniin kuralina uygun tibbi maske takmasinin, maske nemlendikce
ya da kirlendik¢e degistirilmesinin ve maske degistirilmesinde el antiseptigi kullanmasinin
saglanmasina,

5) Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesinin saglanmasi, ellerin en az 20 saniye
boyunca su ve sabunla yikanmasi, su ve sabunun olmadig1 durumlarda alkol bazli el antiseptigi
kullanmasinin saglanmasina,

6) Personelin dinlenme odalarinda en az 1 metrelik fiziki mesafeye dikkat etmelerinin
saglanmas1 ve maskesiz bulunmamalarinin saglanmasina,

IV. Miisterilere Yonelik Tedbirler:

1) Hali sahalardan faydalanmak isteyen herkesin zorunlu olarak “Hayat Eve Sigar (HES)”
kodu almalarina,

2) Hali saha tesislerine maske ile gelmeleri ve antrenman/ma¢ disinda maskeyi
¢ikarmamalarina,

3) Ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olan, COVID-19 vakasi veya
temaslis1 olanlarin  tesislere alinmamasi, tibbi maske takilarak saglik kurumlarina
yonlendirilmelerine,
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4) Miisterilerin randevu saatlerine uymasinin saglanmasina,

5) Miisterilerin tesis i¢erisinde her alanda diger kisilerle 2 metre fiziki mesafeye uymalarinin
saglanmasina,

6) Tesiste uyulmasi gereken kurallari igeren bilgilendirmelerin okunmasina,

7) Kisisel havlu kullanilmasi, havlularin isletme tarafindan karsilanmasi halinde posetli veya
gorevli personel tarafindan verilmesine,

8) Tesise girdikten sonra ellerin yikanmasi ya da el antiseptigi kullanilmasina,

9) Tesis igerisinde zorunluluk olmadikg¢a yilizeylere dokunulmamasi, dokunuldugunda ise el
antiseptigi kullanilmasina,

10) Spor sirasinda ellerin yiize degdirilmemesine,
11) Mag sirasinda ve sonrasinda kucaklagsma/sarilma vb. yakin temasta bulunulmamasina,
12) Faaliyete baslayacak hali sahalarin haftada en az bir kez denetlenmesinin saglanmasina,

13) Konu hakkinda gerekli hassasiyetin gosterilerek uygulamanin yukarida belirtilen
cercevede eksiksiz bir sekilde yerine getirilmesinin saglanmasi, tedbirlere uymayanlarla ilgili
Umumi Hifzissthha Kanununun 282°nci maddesi geregince idari para cezasi verilmesi, aykiriligin
durumuna gore Kanunun ilgili maddeleri geregince islem yapilmasi, konusu su¢ teskil eden
davraniglara iliskin Tiirk Ceza Kanununun 195 inci maddesi kapsaminda gerekli adli islemlerin
baslatilmasina,

Oy birligi ile karar verilmistir.
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